
Онлайн-урок в Сферум: инструкция для учителя 
 
 
 

1. Перейдите на главную страницу Сферум: sferum.ru 
 

 
 
 
2. Войдите на платформу, нажав на кнопку «Войти или создать 
аккаунт». В открывшемся окне введите свой номер телефона, код 
подтверждения из SMS и пароль. 
 

 
 
 
 



3. С главной страницы перейдите в раздел «Моя школа», выбрав 
соответствующий пункт в меню слева. 
 

 
 
 
4. В меню справа выберите раздел «Классы». 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. Выберите из списка «Классы школы» тот класс, в котором 
собираетесь провести урок. 
 

 
 
 
6. На странице выбранного класса найдите список чатов и выберите чат 
того предмета, который у Вас сейчас по расписанию. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
7. Если Вы впервые заходите в этот чат, нажмите кнопку 
«Присоединиться». При повторных входах это действие не 
потребуется. 
 

 
 
 
8. Начните урок, нажав на значок камеры вверху справа от названия 
чата. У учеников в чате появится уведомление и ссылка, по которой они 
смогут присоединиться к уроку.  
 

 
 
 
 
 
 



9. Если на Вашем компьютере не установлено отдельное приложение 
«Сферум», выберите пункт «Начать звонок через браузер». 
 

 
 
 
10. В окне онлайн-урока Вам доступны привычные функции: Открыть 
чат, Поднять руку, Демонстрация экрана. Вы можете включать и 
отключать звук и видео, просматривать список участников, отключать 
их микрофоны.  
 

 
 
 Демонстрация экрана   Включение/выключение видео и звука 
Открыть чат    Ссылка на звонок    Настройки 



Обратите внимание, что Вам не нужно отправлять ученикам 
ссылку для подключения к уроку. Они самостоятельно заходят на 
него в соответствии с расписанием уроков, пользуясь инструкцией. 


